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Chirurgie de l’obésité

Équipe pédagogique
• Responsable pédagogique

Dr Claire BLANCHARD-
LOUIS
Maître de conférences, Nantes 
Université et Praticien Hospitalier 
en chirurgie digestive,  
CHU de Nantes

• Intervenants - experts
Médecins spécialisés en chirurgie 
générale, en chirurgie viscérale et 
digestive, en chirurgie pédiatrique, 
en endocrinologie et diabétologie, en 
nutrition, en gastro- entérologie et 
hépatologie, en anesthésie, en psychiatriePublic

Médecins spécialisés en chirurgie générale ou viscérale en  
exercice ou en formation, médecins spécialisés en endocrinologie, 
diabétologie et maladies métaboliques ou en endocrinologie, 
diabétologie et nutrition, ou médecins dont la spécialité amène  
à prendre en charge des patients obèses (anesthésiste,  
gastro-entérologue, cardiologue, pneumologue)

Pré-requis
• Être titulaire d’un Diplôme d’Études Spécialisées  

de Chirurgie Générale ou d’un Diplôme d’Études Spécialisées 
Complémentaires de Chirurgie Viscérale

• Être en cours d’obtention (3e cycle) d’un Diplôme d’Études 
Spécialisées de Chirurgie Générale ou d’un Diplôme d’Études 
Spécialisées Complémentaires de Chirurgie Viscérale ou être 
étudiant DIS inscrit en AFS et en AFSA

• Être titulaire d’un Diplôme d’Études Spécialisées Endocrinologie, 
Diabétologie et Maladies métaboliques ou Nutrition

• Être titulaire d’un Diplôme d’Études Spécialisées d’Anesthésie 
réanimation ou de Gastro-entérologie et Hépatologie ou de 
Médecine cardiovasculaire ou de Pneumologie

Compétences visées
• Assurer la prise en charge pré-opératoire des patients obèses
• Mettre en œuvre les différentes techniques de chirurgie bariatrique
• Assurer le suivi post-opératoire des patients opérés  

de chirurgie de l’obésité
• Agir rapidement en cas de complications

L’objectif de ce diplôme est d’acquérir les compétences pour prendre en charge globalement en  
pré et post-opératoire les patients obèses souhaitant un traitement chirurgical de son obésité.  
Elle couvre tous les aspects de la chirurgie de l’obésité et ses perspectives futures.

Diplôme inter-universitaire

Les + de la formation
Ce diplôme a été mis en place en collaboration 
avec les universités de Lille, de Nantes, de Nice  
et de Paris 7.

http://univ-nantes.fr/fc-sante
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Service Formation Continue - Pôle Santé
10 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1

Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - fc.sante@univ-nantes.fr 
Organisme de formation enregistré sous le numéro 52440958244.  

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État

Rythme
Durée totale de la formation : 104 heures sur 2 
années universitaires
• Formation en présentiel : 72 h 

Enseignement théorique - 4 sessions + 
évaluation

• Formation à distance : sans objet
• Stage : 32 h

Lieu de formation
• Nantes Université - Campus Centre-Loire
• Université de Lille
• Université de Nice
• Université de Paris Colombes

Accessibilité
Ce diplôme est accessible aux personnes en 
situation de handicap.
Renseignements auprès du Relais Handicap :
www.univ-nantes.fr/sepanouir-sur-les-campus/
accompagnement-du-handicap

Tarif de la formation
2 100 €* Droits annexes inclus
*Tarif soumis à un abattement pour les internes > nous consulter

Conditions d’accès
• Sur dossier de candidature accompagné  

d’une lettre de motivation, d’un CV et  
de la copie des diplômes requis

• Sur entretien si la commission de  
recrutement l’estime nécessaire

• Consulter le calendrier de dépôt des 
candidatures et candidater en ligne sur

candidature.sante.univ-nantes.fr/fc

Renseignements
diu.chirurgie-obesite@univ-nantes.fr

En savoir plus
Voir la page d’information en ligne

Contenu de la formation
Thématiques abordées

• Les indications thérapeutiques et les concepts  
de la chirurgie bariatrique

• Les interventions chirurgicales restrictives
• Les interventions complexes
• Suivi de l’obèse opéré

Stage

Stage obligatoire dans le CHU d’appartenance  
à l’inscription et dans 3 autres centres après avis  
et accord de l’équipe pédagogique

Moyens pédagogiques
• Alternance d’apports théoriques et de  

mises en pratique
• Mise à disposition de ressources pédagogiques  

sur la plateforme numérique de Nantes Université

Modalités d’évaluation
Un diplôme inter-universitaire sera délivré après  
validation des épreuves suivantes :
• Examen écrit
• Rédaction d’un mémoire 
• Carnet de stages

Débouchés professionnels
Expert en chirurgie bariatrique

Suite de parcours
Consulter notre catalogue de formations sur notre site
www.univ-nantes.fr/fc-sante

Chiffres clés 2023

25
places 

disponibles

89% 
de 

réussite

100% 
de 

satisfaction
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