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Formation avancée en chirurgie de la 
main - Région Grand Ouest

Équipe pédagogique
•	 Responsable pédagogique
Pr Christophe NICH
Professeur des Universités, Praticien Hospitalier en 
chirurgie orthopédique et traumatologique, Nantes 
Université - CHU de Nantes

•	 Coordinateur pédagogique
Dr Ludovic ARDOUIN
Docteur en chirurgie orthopédique et traumatologie, 
Institut de la main Nantes Atlantique (ELSAN Santé 
Atlantique)

•	 Responsable pédagogique au niveau 
national

Pr Isabelle AUQUIT-AUCKBUR
Professeur des Universités, Praticien Hospitalier en 
chirurgie plastique et esthétique, Université de Rouen - 
CHU de Rouen

•	 Intervenants - experts
Médecins spécialisés en chirurgie 
orthopédique et traumatologique,  
en chirurgie de la main, en chirurgie 
plastique et esthétique...

Public
Médecins en exercice ou en formation spécialisés en chirurgie 
orthopédique et traumatologique, en chirurgie plastique et 
reconstructrice ou en chirurgie infantile .

Pré-requis
Être titulaire ou en cours d’obtention d’un DESC de chirurgie 
orthopédique, de chirurgie plastique ou de chirurgie infantile.

L’inscription et/ou l’obtention du DU de Microchirurgie expérimentale et dissection 
des lambeaux est recommandée pour s’inscrire au DIU Chirurgie de la main.

Compétences visées
•	 Identifier les bases anatomiques et physiologiques de la chirurgie de 
la main

•	 Identifier les principales pathologies traumatiques et non 
traumatiques de la main

•	 Identifier les pathologies les plus fréquentes, leur évolution naturelle, 
les traitements actuellement  
recommandés par la littérature

•	 Prescrire les examens complémentaires utiles au diagnostic et à 
moindre coût

•	 Prendre en charge un traumatisé de la main
•	 Reconnaître les plaies qui justifient un transfert en centre spécialisé
•	 Établir un diagnostic lésionnel pour un traumatisme fermé
•	 Identifier les principes des traitements chirurgicaux
•	 Diriger un patient vers un spécialiste médical ou chirurgical adéquat

Cette formation vise à former à la prise en charge spécialisée des pathologies chirurgicales touchant la 
main et le poignet, en urgence, ou pour les soins courants. Elle s’adresse aux médecins (en exercice ou en 
cours de formation) spécialisés en chirurgie orthopédique et traumatologique, en chirurgie plastique et 
reconstructrice ou en chirurgie infantile souhaitant une formation en chirurgie de la main.

Diplôme inter-universitaire

Les + de la formation
Le partenariat entre l’Institut de la main Nantes-At-
lantique et le CHU de Nantes permet aux stagiaires 
de réaliser des stages formateurs, de bénéficier 
d’un terrain de FST et de collaborer sur des dossiers 
patients spécifiques de chirurgie de la main.

Diplôme permettant de demander le Droit au titre 
en chirurgie de la main 

Partenariats
Diplôme inter universitaire Grand Ouest : Université 
d’Angers, Université de Bretagne Occidentale, 
Université de Caen Normandie, Nantes Université, 
Université de Rennes, Université de Poitiers, 
Université de Rouen Normandie, Université de 
Tours

http://univ-nantes.fr/fc-sante
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Service Formation Continue - Pôle Santé
10 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1

Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - fc.sante@univ-nantes.fr 
Organisme de formation enregistré sous le numéro 52440958244.  

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État

Rythme
Durée totale de la formation : 122 heures sur deux 
années universitaires
Année 1
•	 Formation en présentiel : 61 h
Enseignement + Évaluation
Année 2
•	 Formation en présentiel : 61 h
Enseignement + Évaluation

Lieux de formation
Angers, Brest, Caen, Nantes, Poitiers, Rennes, Rouen 
et Tours

Accessibilité
Formation accessible aux personnes en situation 
de handicap. Renseignements auprès du Relais 
Handicap : www.univ-nantes.fr/vie-de-campus/
accompagnement-du-handicap

Tarif de la formation
2 400 €* Droits annexes inclus
*Tarif soumis à un abattement pour les internes > nous consulter

Conditions d’accès
•	 Sur dossier de candidature accompagné d’une 
lettre de motivation, d’un CV et de la copie des 
diplômes requis

•	 Sur entretien si la commission de recrutement 
l’estime nécessaire

•	 Consulter le calendrier de dépôt des candidatures 
et candidater en ligne sur

https://candidature.sante.univ-nantes.fr/fc

Renseignements
diu.chirurgie-main@univ-nantes.fr

En savoir plus
Voir la page d’information en ligne

Contenu de la formation

La formation est composée de 8 modules répartis sur 2 années 
universitaires et sur 8 villes

Année 1

•	 Module 1 : Sémiologie clinique et paraclinique de la main et 
du poignet (Poitiers)

•	 Module 2 : Plaies et lésions complexes en urgence et en 
secondaire - Partie I (Caen)

•	 Module 3 : Plaies et lésions complexes, en urgence et en 
secondaire - Partie II (Brest)

•	 Module 4 : Traumatologie ostéo-articulaire de la main et 
des doigts, en urgence et séquelles (Tours)

Année 2

•	 Module 5 : Traumatologie ostéo-articulaire du poignet, en 
urgence et séquelles (Nantes)

•	 Module 6 : Main congénitale, maladie de Dupuytren, 
infections, divers (Rouen)

•	 Module 7 : Pathologies neurologiques (Angers)
•	 Module 8 : Pathologies inflammatoires et dégénératives 
(Rennes)

Moyens pédagogiques
•	 Alternance d’apports théoriques et de mises en pratique au 
laboratoire d’anatomie

•	 Mise à disposition de ressources pédagogiques sur la 
plateforme numérique de Nantes Université

Modalités d’évaluation
Un diplôme inter-universitaire sera délivré après  
validation des épreuves suivantes :
Année 1
•	 Épreuve écrite, sous forme de QCM
Pour être admis en 2e année, les stagiaires doivent obtenir une 
note au moins égale à 8/20
Année 2
•	 Mémoire sous forme d’article
•	 Soutenance de mémoire
•	 Épreuve orale : présentation de cas cliniques
•	 Réalisation d’un portfolio avec les interventions en chirurgie 
de la main et des nerfs

Suite de parcours
Consulter notre offre de formation continue sur notre site
www.univ-nantes.fr/fc-sante

2
places 
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