Diplébme universitaire
Cosmeétiques au service de la santé cutanée

Lobjectif de ce dipldme est de permettre aux professionnels de santé de se constituer un capital de connaissances
scientifiques en matiére de produits cosmétiques afin de conseiller efficacement les patients et de leur
recommander le produit cosmétique le mieux adapté a leur situation..

Grace a ce diplome, médecins, pharmaciens, préparateurs en pharmacie, infirmiers et sages-femmes, peuvent
acquérir une connaissance des ingrédients incorporés dans les produits cosmétiques et répondre, tant en matiére
de tolérance que d’efficacité, au besoin du patient (en préventif ou en curatif) dans le respect de la santé cutanée.

Fquipe pédagogique

« Responsable pédagogique
Pr Laurence COIFFARD

Professeure des Universités en Pharmacie galénique et
Cosmétologie - UFR des Sciences Pharmaceutiques et
Biologiques, Nantes Université

« Coordinatrice pédagogique
Dr Céline COUTEAU

Maitre de conférences en Cosmétologie et
photoprotection topique - UFR des Sciences
Pharmaceutiques et Biologiques, Nantes Université

« Intervenants - experts

Public Enseignants-chercheurs, pharmaciens,
dermatologues

Médecins, pharmaciens, préparateurs en pharmacie, infirmiers et
sages-femmes

Pré-requis

« DE de Docteur en pharmacie

 DE de Docteur en médecine

+ Brevet professionnel de préparateur en pharmacie
« DE d’infirmier

« DE desage-femme

Compétences visées

« Identifier et décomposer une liste INCI (Ingrédients incorporés)

+ Rechercher les informations utiles concernant la conservation
du produit

« Recommander le produit cosmétique le plus adapté au public visé

+ Répondre a des questions en matiere de tolérance ou d’efficacité
d’un produit cosmétique particulier

« Comparer des cosmétiques de marques différentes

« Déterminer les idées recues/idées fausses véhiculées
par les réseaux sociaux?les applications

« Mettre en garde le public contre des pratiques dangereuses

« Interroger un visiteur médical de maniere pertinente afin de se faire
une idée juste de la qualité des produits vantés

« Distinguer les concepts marketing tels que les notions de clean,
slow cosmétique, evaluer les limites et les inconvenients en matiere
de Santé Publique

« Déterminer une stratégie thérapeutique efficace .
& pedta univ-nantes.fr/fc-sante
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Contenu de la formation
Module 1: Anatomie et dermatologie (20 h)

« Anatomie et physiologie cutanée

« Dermatologie : Atopie, eczéma, psoriasis,
affections bactériennes et fongiques

Module 2 : Le produit cosmétique, aspects généraux (20 h)

« Aspects réglementaires
+ Aspects galéniques

Module 3: Les différentes catégories de produits cosmétiques
(42 h)

« Les produits d’hygiene (savons, syndets, shampooings, ...)

+ Les produits de soin (hydratants, amincissants,
éclaircissants, ...)

+ Les produits de maquillage (teint, yeux, levres, ongles)
+ Les produits de protection solaire et autobronzants
Module 4 : Particularités liées a différentes situations (18 h)

« Les produits cosmétiques adaptés a différentes situations
physiologique (bébé, grand-age...) et/ou pathologiques
(acné, psoriasis, dermatite atopique, patients en
oncologie,..)

+ Les produits cosmétiques adaptés aux peaux noires et
métissées
Moyens pédagogiques
« Alternance d’apports théoriques et de mises en pratique
« Mise a disposition de ressources pédagogiques
sur la plateforme numérique de Nantes Université

Modalités d’évaluation

Un dipléme universitaire sera délivré apres validation des
épreuves suivantes:

« Une épreuve écrite portant sur le module 1 (E-learning)
« Une épreuve écrite sur les modules 2, 3 et 4 (E-learning)

« Une étude de cas correspondant a 'UE3 sous forme d’un
oral devant un jury (EAD - Zoom)

Débouchés professionnels

Spécialisation dans le domaine cosmétique qui pourra étre
mise en avant par les professionnels de santé.

Suite de parcours

Consulter notre offre de formation continue sur notre site
www.univ-nantes.fr/fc-sante

Rythme

Durée totale de la formation : 103,5 heures
« Formation en présentiel : sans objet

« Formation a distance: 103,5 h ,
63% e-learning / 37% visioconférences + Evaluation

« Stage:sansobijet

© Lieu de formation

Nantes Université - UFR des Sciences pharmaceutiques
et biologiques, Campus centre Loire

$8] Accessibilité

Formation accessible aux personnes en situation de
handicap. Renseignements aupres du Relais Handicap :
www.univ-nantes.fr/vie-de-campus/accompagnement-

du-handicap
[£] Tarif de la formation

1 750 € Droits annexes inclus

E Conditions d’acces

Sur dossier de candidature accompagné
d’une lettre de motivation, d’un CV et
de la copie des diplémes requis

« Surentretien si la commission de
recrutement 'estime nécessaire

« Consulter le calendrier de dépdt des candidatures et
candidateren ligne sur

https://candidature.sante.univ-nantes.fr/fc

[i]Renseignements

du.cosmetiques@univ-nantes.fr

En savoir plus
Voir la page d’information en ligne
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Service Formation Continue - Pdle Santé
10 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1
Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - fc.sante@univ-nantes.fr

Organisme de formation enregistré sous le numéro 52440958244.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de ['Etat
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