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Devenir biographe hospitalier

Équipe pédagogique
•	 Responsable pédagogique
Dr Adrien EVIN
MCU-PH Médecine palliative, Nantes Université – CHU 
de Nantes

•	 Coordinatrices pédagogiques
Dr Mathilde LEDOUX
PH en soins palliatifs, CH de Saint-Nazaire

Dr Geneviève DESJUZEUR
PHC en soins palliatifs, CH de Saint-Nazaire

Mme Christelle PIGEARD  
Biographe hospitalière, Association Traces de vies

•	 Intervenants - experts
Biographes, biographes hospitaliers, 
médecins (médecine palliative, 
thérapeutique-douleur, pédiatrie, gériatrie), 
orthophoniste, psychologues, Maîtres de 
conférences (Philosophie, éthique médicale 
/ Psychologie sociale, psycho-oncologie, 
patient, correctrice-maquettiste, journaliste, 
…

Public
Professionnels des secteurs de la santé, médico-social et socio-éducatif, 
enseignants, professionnels en sciences humaines et sociales

Pré-requis
•	 DE de Docteur en Médecine, en Pharmacie, en Chirurgie dentaire
•	 DE de Masseur-kinésithérapeute, de Psychomotricien, 
d’Ergothérapeute

•	 DE de Sage-femme, d’Infirmer, d’Aide-soignant
•	 DE de puériculture
•	 DE d’Éducateur spécialisé, d’Assistant de service social (DEASS)
•	 DE d’Enseignant
•	 Master en psychologie
•	 Certificat de capacité d’orthophonie

Compétences visées
•	 Entrer en relation avec le patient, cadrer et clore un 
accompagnement

•	 Sécuriser l’entretien avec le patient, créer un espace de confiance
•	 Transcrire, composer, finaliser l’ouvrage
•	 Respecter les valeurs du patient, savoir se positionner
•	 Acquérir des capacités d’analyse et d’adaptation
•	 Présenter son activité, trouver des financeurs, assurer la gestion de 
son activité

Cette formation vise à former des biographes hospitaliers professionnels, compétents, conscients des 
enjeux de leur métier et capables d’intégrer une équipe pluridisciplinaire. Il permet de développer les 
compétences clés pour exercer ce métier : savoir s’adapter à la personne vulnérable dans le cadre de la 
maladie grave et/ou en situation palliative, connaître les spécificités de la biographie hospitalière, travailler 
en collaboration avec une équipe de soin et communiquer auprès des différents publics (prescripteurs, 
bénéficiaires et financeurs).

Diplôme universitaire

Le + de la formation
La spécificité du DU proposé par Nantes Univer-
sité et Traces de vies est de former également à 
l’accompagnement des enfants et des adolescents, 
ainsi qu’à l’accompagnement des parents ou fra-
tries endeuillés par la perte d’un enfant. 

http://univ-nantes.fr/fc-sante
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Service Formation Continue - Pôle Santé
10 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1

Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - fc.sante@univ-nantes.fr 
Organisme de formation enregistré sous le numéro 52440958244.  

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État

Rythme
Durée totale de la formation : 120 heures
•	 Formation en présentiel : 83h
•	  Formation à distance : 2h
        (visioconférence)
•	 Stage : 35h

Lieu de formation
Nantes + à distance

Accessibilité
Formation accessible aux personnes en situation 
de handicap. Renseignements auprès du Relais 
Handicap : www.univ-nantes.fr/vie-de-campus/
accompagnement-du-handicap

Tarif de la formation
2 500 € frais d’inscription inclus

Conditions d’accès
•	 Sur dossier de candidature accompagné d’une 
lettre de motivation, d’un CV et de la copie des 
diplômes requis

•	 Sur entretien si la commission de recrutement 
l’estime nécessaire

•	 Consulter le calendrier de dépôt des candidatures 
et candidater en ligne sur

https://candidature.sante.univ-nantes.fr/fc

Renseignements
du.biographe-hospitalier@univ-nantes.fr

En savoir plus
Voir la page d’information en ligne

Contenu de la formation
Module 1 - Introduction à la biographie hospitalière  

•	 Histoire de la biographie Hospitalière et état des lieux 
•	 Interventions non médicamenteuses
•	 Les soins palliatifs et le deuil
•	 Déontologie du métier de biographe hospitalier 
Travaux pratiques méthodologie de la biographie hospitalière 1/5 : 
transcription/écriture

Module 2 -  Être accompagnant-biographe

•	 Éthique de l’accompagnement
•	 Écoute et relation d’aide : la juste présence
•	 Accompagnement de la détresse existentielle et de ses 
propres émotions

Travaux pratiques méthodologie de la biographie hospitalière 2/5 : 
entretien de cadrage (jeu de rôle)

Module 3 - Accompagner les enfants et adolescents grave-
ment malades

•	 Particularités en pédiatrie et AJA (Adolescents Jeunes 
Adultes)

Travaux pratiques méthodologie de la biographie hospitalière 3/5 : 
Personnalisation de l’accompagnement 

Module 4 - Accompagner l’adulte

•	 Spécificités des troubles psychiatriques, cognitifs et de la 
confusion

Table ronde : Témoignages de biographes hospitaliers et 
patients/proches accompagnés
Travaux pratiques méthodologie de la biographie hospitalière 4/5 : 
Exercices d’application 

Module 5 - Pour que le livre existe… et après ? 

•	 Finaliser l’accompagnement, remise du livre, intégrer les 
aidants

Travaux pratiques méthodologie de la biographie hospitalière 5/5 : 
De la version originale au Bon à tirer + apprendre à pitcher 

Module 6 - Stage, évaluation et bilan

•	 Suivi du stage : supervision en analyse de la pratique (en visio)
•	 Oral d’évaluation du rapport de stage / Évaluation écrite
•	 Bilan de la formation

Moyens pédagogiques
•	 Alternance d’apports théoriques et de mise en pratique
•	 Mise à disposition de ressources numériques sur la 
plateforme de l’Université

Modalités d’évaluation
•	 Travail écrit sous forme d’une mini-biographie (4 entretiens 
a minima)

•	 Rapport de stage et projet professionnel
•	 Présentation orale du rapport de stage
•	 QCM sur la déontologie du métier de biographe hospitalier

Suite de parcours
Consulter notre offre de formation continue sur notre site
www.univ-nantes.fr/fc-sante
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