
univ-nantes.fr/fc-sante

M
ise

 à
 jo

ur
 se

pt
em

br
e 

20
22

 - 
D

oc
um

en
t n

on
 co

nt
ra

ct
ue

l •
 C

on
ce

pt
io

n 
gr

ap
hi

qu
e 

: ©
 F

or
m

at
io

n 
C

on
tin

ue
 P

ôl
e 

 S
an

té
 - 

N
an

te
s U

ni
ve

rs
ité

 • 
C

ré
di

ts
 p

ho
to

s :
 ©

 a
do

be
 st

oc
k

Éducation thérapeutique du patient en partenariat

Équipe pédagogique
•	 Responsable pédagogique
Pr Sonia PROT-LABARTHE
Professeur des Universités, Praticien Hospitalier 
en Pharmacie Clinique, Nantes Université - CHU 
de Nantes

•	 Coordinatrice pédagogique
Dr Noémie FERRÉ
Praticien Hospitalier en Santé publique, CHU de 
Nantes

•	 Intervenants - experts
Chargée de mission ETP, patientes partenaires, 
infirmière, diététicienne, neuropsychologue, 
médecin généraliste, praticiens hospitaliersPublic

Professionnel en santé, patient, ou tout autre acteur amené à dispenser 
l’ETP

Pré-requis
•	 Être titulaire du baccalauréat

Compétences visées
•	 Savoir dispenser l’ETP au sein d’une équipe pluridisciplinaire
•	 Savoir mener un travail partenarial patient-professionnel

Cette formation permet d’acquérir des connaissances théoriques et pratiques dans trois grands 
domaines, technique - relationnel et pédagogique - socio-organisationnel, en s’appuyant sur les six 
situations nécessaires pour déployer un programme d’ETP de qualité.

Formation

Les + de la formation
•	 Permet de valider les 40 heures obligatoires 
pour dispenser l’ETP 

•	 Pédagogie active et collaborative et pro-
gramme co-construit par des patients parte-
naires et des professionnels en santé

•	 Associe des professionnels et des patients 
dans le but de créer une culture commune et 
de renforcer le développement du partenariat

http://univ-nantes.fr/fc-sante
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Service Formation Continue - Pôle Santé
10 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1

Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - fc.sante@univ-nantes.fr 
Organisme de formation enregistré sous le numéro 52440958244.  

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État

Durée
Durée totale de la formation : 41 heures
•	 Formation en présentiel : 41h
       6 sessions d’une journée
•	 Formation à distance : sans objet
•	 Stage : sans objet

Lieu
Nantes Université

Accessibilité
Cette formation est accessible aux personnes en 
situation de handicap. Renseignements auprès du 
Relais Handicap : https://www.univ-nantes.fr/vie-de-
campus/accompagnement-du-handicap

Tarif de la formation
1 000 €  frais d’inscription inclus

Conditions d’accès
Consulter les modalités et les délais sur
candidature.sante.univ-nantes.fr/fc

Renseignements
ac.education-therapeutique@univ-nantes.fr

En savoir plus
Voir la page d’information en ligne

Contenu de la formation
Formation composée de 6 sessions de 1 journée
Les enseignements sont mutualisés avec le module 2 du DU 
Partenariat Patients - Professionnels en santé

Session 1 - Les concepts qui fondent l’ETP

Représentations, définitions, bénéfices, enjeux et aspects 
réglementaires autour de l’éducation thérapeutique et des 
maladies chroniques

Session 2 - Initier un partenariat serein en ETP / Bilan Educa-
tif Partagé (BEP)

Place du partenariat dans le parcours éducatif ; notion de 
compétences en ETP ; réalisation d’un BEP en partenariat 
(techniques de communication, guide d’entretien, …) ; co-
construction d’un BEP et le co-animation : mises en situation

Session 3 : Alliance thérapeutique - expérimenter un accor-
dage (en MSP)

Les différentes étapes pour impliquer un Patient Partenaire : 
mises en situation

Session 4 - Communication

Apprendre à repérer mes limites dans la relation d’aide ; 
nourrir le lien de soi à soi ; Techniques de communication : 
entretien motivationnel

Session 5 : Animation collective et savoir expérientiels

Spécificités de la co-animation, conducteur de séance, mise 
en situation ; approche pragmatique des savoirs expérientiels 
par la mise en narration

Session 6 : Évaluer en ETP

Évaluer les séances, les programmes, les résultats individuels 
du patient, la posture des professionnels) ; donner du sens 
à l’évaluation ; les moments de l’évaluation ; catalogue des 
outils ; critères de qualité d’une séance

Moyens pédagogiques
Alternance d’apports théoriques et de mises en situation à 
partir de l’expérience des participants
• Études de cas et séquences de travaux en sous-groupe, 
débattus collectivement
• Respect des 3 temps de l’apprentissage : contextualisation, 
décontextualisation, re-contextualisation
• Travail sur les représentations des participants
• Mise à disposition de ressources pédagogiques sur la 
plateforme de Nantes Université

Modalités d’évaluation
•	 Délivrance d’une attestation de formation
•	 Délivrance d’une attestation d’Éducation Thérapeutique 
du Patient en partenariat

Suite de parcours
Consulter notre offre de formation continue sur notre site
www.univ-nantes.fr/fc-sante

15
places

 disponibles

mailto:fc.sante%40univ-nantes.fr%20%0D?subject=
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