Diplébme inter-universitaire
Médecine manuelle - Ostéopathie médicale

Ce dipléme a pour objectif de former les médecins au diagnostic des pathologies musculo-squelettiques
communes rachidiennes et périphériques, a la compréhension des principaux syndromes douloureux, a
leur prévention et leur traitement par l'utilisation des principes et techniques de médecine manuelle et

d’ostéopathie médicale.

Equipe pédagogique

+ Responsable pédagogique
Pr Julien NIZARD (MD, PhD)
Vice-Doyen Formation Continue Médecine

PU-PH de Thérapeutique, Chef du Service Douleur,
Soins Palliatifs et de Support, Ethique et Médecine
Intégrative - Nantes Université - CHU de Nantes

« Coordinateur pédagogique
Dr Stéphane RENON

Médecin ostéopathe

« Intervenants-experts
Médecins ostéopathes et médecins

Public

Médecins et internes en médecine

Pré-requis

« Etre titulaire ou en cours d'obtention (3¢ cycle) d’un dipléme d’Etat de
docteur en médecine de la CEE

. Et(e titulaire ou en cours d’obtention (3¢ cycle) d’un dipléme Les + de |la formation
d’Etat de docteur en médecine hors de la CEE et ayant des titres
admis en équivalence (arrété du 12/12/2014 relatif aux dispenses Ce diplébme donne droit au titre
denseignement NOR: AFSH1426479A) d’ostéopathe reconnu par le Conseil

, . national de 'Ordre des médecins.
Competences visees

« Evaluer une situation et élaborer un diagnostic ostéopathique
« Concevoir et conduire un projet d’intervention ostéopathique
« Réaliser une intervention ostéopathique

« Conduire une relation dans un contexte
d’intervention ostéopathique

+ Analyser sa pratique professionnelle et traiter
des données scientifiques et professionnelles

« Gérer un cabinet

univ-nantes.fr/fc-sante
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Contenu de la formation

lére année

> Enseignement

+ Module 1 - e-learning : Connaissances fondamentales en

médecine manuelle, ostéopathie médicale

« Module 2 - e-learning : Connaissances sémiologiques et
clinigues en médecine manuelle, ostéopathie médicale

« Module 3 - travaux pratiques : Examen clinique de
'appareil locomoteur

« Module 4 - travaux pratiques : Fondamentaux
ostéopathiques

> Stage pratique (50h)
> Séminaires optionnels (journée détude, congrés, séminaires. ..)

2éme année

> Enseignement

« Module 5 - e-learning : Pathologies et médecine manuelle,

ostéopathie médicale (e-learning)

« Module 6 - e-learning : Techniques de médecine manuelle

et d’'ostéopathie médicale (e-learning)

« Module 7 - travaux pratiques : Techniques rachidiennes et

médecine manuelle, ostéopathie médicale
> Stage pratique (50h)
> Séminaires optionnels (journée d’étude, congrés, séminaires. . )

3eme année

> Enseignement

+ Module 8 - e-learning : Traitements manuels et
ostéopathiques par régions et pathologies (e-learning)

+ Module9- e-learning : Humanités, réglementaire,
méthode et recherche (e-learning)

« Module 10 - travaux pratiques : Conduites a tenir en
médecine manuelle, ostéopathie médicale

> Stage pratique (100h)
> Séminaires optionnels (journée d’étude, congres, séminaires. ..)

Informations complémentaires sur les stages

200 heures de consultations sur les 3 années devant étre
validées par un ou plusieurs médecins ostéopathes agréés.

I\/onens pédagogiques
« Alternance d’'apports théoriques et de
mises en pratique

+ Mise a disposition de ressources pédagogiques
sur la plateforme numérique de Nantes Université

Modalités d’évaluation
« Epreuve pratique

+ 90 QCM par année pour la validation des 6 modules
e-learning

« Travail de mémoire universitaire + soutenance

+ Réalisation des 200 heures de stage, mention validé ou
non-validé dans le cahier de stage

« Suite de parcours

Consulter notre offre de formation continue sur notre site
www.univ-nantes.fr/fc-sante

Rythme

Durée totale de la formation : 623 heures sur 3
années universitaires

« Formation en présentiel : 173 h
4 modules

« Formation a distance :250 h
6 modules e-learning

« Stage:200h
Séminaires et conférences optionnels : 63 heures

© Lieu de formation

Nantes Université - Campus Centre-Loire

&8l Accessibilité

Formation accessible aux personnes en situation
de handicap. Renseignements aupres du Relais
Handicap : www.univ-nantes.fr/vie-de-campus
accompagnement-du-handicap

[£] Tarif de la formation

6 000 € frais d’inscription inclus - Tarif global pour les 3 ans

“Tarif soumis a un abattement pour les internes > nous consulter

[Ele Conditions d’acces

« Surdossier de candidature accompagné
d’une lettre de motivation, d’'un CV et
de la copie des diplomes requis
Sur entretien si la commission de
recrutement l'estime nécessaire

« Consulter le calendrier de dépét des candidatures
et candidater en ligne sur

https://candidature.sante.univ-nantes.fr/fc

[i] Renseignements

diu.mm-osteopathie@univ-nantes.fr

En savoir plus
Voir la page d’information en ligne

disponibles réussite

Chiffres clés 2023

o, = (s
[ &/

30 9%% 9%%

places
satisfaction

BN\ pole santé
v Nantes Université

Service Formation Continue - Pdle Santé
10 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1
Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - fc.sante@univ-nantes.fr

Organisme de formation enregistré sous le numéro 52440958244.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de ['Etat
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