Diplébme inter universitaire

Médecine de la personne agée

Formation a destination des médecins (non spécialistes en gériatrie) souhaitant renforcerleurs compétences
en gériatrie afin d’améliorer leur prise en charge médicale de personnes agées ou d’intégrer une structure
de soins gériatrique. Le DIU Médecine de la personne agée permet de se former aux spécificités du patient
agé tout en intégrant les enjeux éthiques et de prévention liés a la perte de capacités fonctionnelles.
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Equipe pédagogique

« Responsable pédagogique
Pr Anne-Sophie BOUREAU

Professeur des Université, Praticien hospitalier en
gériatrie, Nantes Université - CHU de Nantes
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« Coordinateur pédagogique
Dr Guillaume CHAPELET

Maitre de conférences, UFR Médecine, Praticien
hospitalier en gériatrie, Nantes Université - CHU de
Nantes

« Intervenants-experts

Médecins de différentes spécialités
(gériatrie, santé publique, soins palliatifs,

Public psychiatrie, médecine générale, médecine
interne, médecine et réadaptation),

Médecins pharmacien...

Pré-requis

« Etre titulaire d’un dipléme d’Etat de docteur en médecine et exercer
la médecine de plein droit en France

. Etretitulaire d’'un dipl6bme de Médecine hors Union Européenne
et étre lauréat de I'épreuve de vérification des connaissances (EVC)
dans le cadre de la procédure d’acces a l'exercice (PAE) R

. . A savoir
Competences visees

« Evaluer la situation physique, psychique, sociale et
environnementale d’une personne agée et le risque de
perte de dépendance (fragilité, syndromes gériatriques)

« Etablir un diagnostic précis des pathologies courantes

Ce diploéme fait partie d’un cursus sur 2 ans composé
de deux DIU qui remplace au niveau national la
Capacité de médecine de gérontologie :

« le DIU Médecine de la personne dgée

et de leurs intrications (Polypathologies) correspond a la léere année
« Choisir une thérapeutique médicamenteuse ou non, +  leDIU Coordination en gérontologie correspond
adaptée aux personnes agées dans une approche préventive, a la deuxieme année

curative, réhabilitative ou palliative, y compris dans des
situations d’urgence

+ Prescrire des soins, ou orienter pour des soins en tenant
compte des contextes sociaux et managériaux des structures
et des professionnels qui seront mobilisées de ['Oxygene médical
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Contenu de la formation

La formation se compose de 5 modules : 4 modules en pré-
sentiel et 1 module en e-learning

45,5 % (présentiel) / 54,5 % (e-learning)

Module 1 - Enseignement théoriques

Contenu e-learning géré par le Collége National des Enseignants de
Gériatrie disponible sur la plateforme SIDES-NG

Grandes thématiques abordées :

« Notions fondamentales en Gériatrie : syndrome
gériatrique, poly-pathologie, cascade gériatrique, fragilité,
risques de perte de dépendance

« Evaluation, diagnostic et prise en charge en gérontologie

« Pathologies physiques et psychiques courantes de la
personne agée

. Spécificités gériatriques du sujet cancéreux
+ Prise en charge de la douleur
+ Soins palliatifs et accompagnement de fin de vie

Modules 2 a 5 - Enseignements par apprentissage des com-
pétences et analyses de pratique

Grandes thématiques abordées :
« Fin devie et éthique, soins palliatifs
« Situations d’urgence

+ Maladies chroniques (insuffisance cardiaque, maladies
pulmonaires chroniques, diabete, oncogériatrie...)

« Psychiatrie (troubles neuropsy, troubles du
comportement, démence)

« Prévention (ostéoporose, dénutrition, iatrogénie
médicamenteuse, infections...)

Recommandations

Pour compléter la formation, il est recommandé aux stagiaires
du DIU de participera:

« Congres de la Société de gérontologie de 'Ouest et du
Centre

« Journées annuelles de la Société Francaise de Gériatrie et
Gérontologie (JASFGG)
Moyens pédagogiques

« Alternance d’apports théoriques (plateforme
nationale SIDESNG) et de mises en pratique

+ Récit de cas et analyse de pratique, observation
standardisée et analyse de pratique

Modalités d’évaluation

« Epreuve écrite nationale en ligne sur SIDES-NG

« Epreuve orale organisée dans I'Université d’inscription
(Présentation d’un RSCA)

Suite de parcours

DIU Coordination en gérontologie

Consulter notre offre de formation continue sur notre site
www.univ-nantes.fr/fc-sante

Rythme

Durée totale de la formation : 130 heures

« Formation en présentiel : 58 h
Enseignement

- Formation a distance:72h
Enseignement e-learning + Evaluation

+ Stage:sansobjet

© Lieu de formation

Nantes Université

¢8] Accessibilité

Formation accessible aux personnes en situation
de handicap. Renseignements aupres du Relais
Handicap : www.univ-nantes.fr/vie-de-campus/
accompagnement-du-handicap

[£] Tarif de la formation

1 800 €* frais d’inscription inclus

[E Conditions d’acces

+ Surdossier de candidature accompagné d’une
lettre de motivation, d’'un CV et de la copie des
diplomes requis

« Surentretien sila commission de recrutement
l'estime nécessaire

Consulter le calendrier de dépot des candidatures
et candidater en ligne sur https://candidature.
sante.univ-nantes.fr/fc

[i]Renseignements

diu.medecine-pa@univ-nantes.fr

En savoir plus
Voir la page d’information en ligne
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Service Formation Continue - Pdle Santé
10 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1
Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - fc.sante@univ-nantes.fr

Organisme de formation enregistré sous le numéro 52440958244.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de ['Etat
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