Formation
Evaluation et prise en charge du patient

douloureux chronique et en soins de support

Cette formation a pour objectif de former des professionnels de santé sur la prise en charge
de la douleur et des soins de support.

Equipe pédagogique

+ Responsable pédagogique
Pr Julien NIZARD (MD, PhD)

Vice-Doyen Formation
Continue Médecine - PU-PH de
Thérapeutique, Chef du Service
Douleur, Soins Palliatifs et de
Support, Ethique et Médecine
Intégrative - Nantes Université -

CHU de Nantes

¢ Intervenants - experts

Médecins spécialistes, pharmaciens,
infirmiers, kinésithérapeutes,
psychologues...

Public

Professionnel de santé médical ou paramédical, psychologue,
diplémé de niveau 3 minimum

& °
Pre-requis
+ Etre un professionnel de santé en exercice

« Etre titulaire d’un diplome médical ou paramédical
de niveau 3 minimum

Compétences visées

« Identifier et évaluer une douleur a partir de connaissances
fondamentales et cliniques

« Adapter son comportement face a un patient douloureux
et ses proches

univ-nantes.fr/fc-sante
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Contenu de la formation

Physiologie - Anatomie fonctionnelle -
Evaluation - Pharmacologie

» Physiopathologie pratique de la douleur

» Anatomie fonctionnelle de la douleur

« Diagnostic lésionnel et classification des douleurs
+ Pharmacologie des antalgiques

Douleurs aigués - Méthodes d’évaluation de la douleur

« Evaluation de la douleur et de la qualité de vie

« Formation au bon usage du MEOPA /Principes
d’utilisation de la PCA

+ Douleurs aux urgences non traumatiques
« Douleurs post-opératoires

Douleurs appareil locomoteur - Blessé médullaire

- Diagnostic lésionnel du lombalgique

+ Prise en charge pluridisciplinaire des lombalgies
et lomboradiculalgies

« Réentrainement a l’effort du lombalgique
+ Abord chirurgical du lombalgique
+ Diagnostics des syndromes fibromyalgiques

+ Prise en charge pluridisciplinaire des syndromes
fibromyalgiques et des lombalgiques chroniques

« Prise en charge des douleurs blessées médullaires

Moyens pédagogiques
« Apports théoriques

« Mise a disposition de ressources sur la
plateforme numérique de Nantes Université

Modalités d’évaluation

Délivrance d’une attestation de formation et d’'une
attestation DPC (le cas échéant)

Suite de parcours

Consulter notre offre de formation continue sur notre site
www.univ-nantes.fr/fc-sante

Durée

21 hen e-learning
A\ °

VY Lieu
Plateforme en ligne

~ o oego, &
¢8| Accessibilite
Cette formation est accessible aux personnes en
situation de handicap.
Renseignements aupres du Relais Handicap :

https://www.univ-nantes.fr/vie-de-campus/
accompagnement-du-handicap

[<] Tarif de la formation
290 € Droits annexes inclus
[E Conditions d’accés

Consulter les modalités et les délais sur
candidature.sante.univ-nantes.fr/fc

[i]Renseighements

Marie PICHERIT
Tél.: 0253484631
marie.picherit@univ-nantes.fr

En savoir plus
Voir la page d’information en ligne

BN\ pole santé
v Nantes Université

Service Formation Continue - Pdle Santé
10 rue Bias- BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1
Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - fc.sante@univ-nantes.fr

Organisme de formation enregistré sous le numéro 52440958244.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de ['Etat
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