Diplébme universitaire
Perfectionnement dans la prise en charge du cancer du

sein : traitements, séquelles, reconstruction
Le réle du kinésithérapeute

Laccompagnement par un kinésithérapeute fait partie intégrante de la prise en charge des patientes
dans un contexte de cancer du sein. Les notions élémentaires acquises lors du cursus initial ne sont
pas suffisantes au regard de la technicité et de la spécificité des soins. Lobjectif de ce diplome est de
permettre aux masseurs-kinésithérapeutes d’acquérir les connaissances nécessaires a une prise en
charge optimale des patientes.

Public

Masseurs-kinésithérapeutes libéraux ou hospitaliers

Pré-requis

Ftre titulaire d’un Dipléme d’Etat de masseur-kinésithérapeute

Compétences visées

Comprendre le cancer du sein et sa prise en charge avec
les différentes thérapeutiques : la chirurgie, la radiothérapie,
la chimiothérapie, 'hormonothérapie

Accompagner les patientes et les prendre en charge pendant les
différentes phases de traitements

Gérer les complications liées aux traitements du cancer du sein :
lymphcedeme, douleurs chroniques, séquelles esthétiques, brides
Préparer les patientes a la reconstruction mammaire et les prendre
en charge pendant la reconstruction

Conseiller une activité physique adaptée pour les patientes traitées
pour un cancer du sein

Equipe pédagogique

+ Responsable pédagogique
Pr Jean-Sébastien FRENEL

Professeur des Universités, Nantes Université
Praticien Hospitalier en

oncologie médicale,

ICO René Gauducheau, Nantes

« Coordinatrices pédagogiques
Dr Victoire BRILLAUD-MEFLAH
Oncologue chirurgicale, ICO René Gauducheau, Nantes

Mme Fabienne LE GUEVEL-DAUSSE

Masseur-kinésithérapeute libéral en oncologie, Nantes

« Intervenants-experts

Oncologues médical, chirurgiens
oncologues, chirurgiens sénologues,
chirurgien plasticien, gynécologue,
radiologue, anathomopathologiste,
infirmiéres en chirurgie oncologique,
masseurs-kinésithérapeutes, psychologues

Les + de la formation

Formation concue et dispensée par des
médecins et par des kinésithérapeutes experts
qui offre une approche a la fois médicale et
technique

Diplome reconnu par le Conseil National
de I’Ordre des masseurs-kinésithérapeutes

univ-nantes.fr/fc-sante
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Contenu de la formation

Module 1 - Le cancer du sein : une approche multidscipli-
naire

+ Notion de cancérologie mammaire : cancérologie
générale, biologie du cancer

« Prise en charge d’un cancer du sein : vision générale
« Notion d'anatomopathologie

+ Laradiothérapie dans le cancer du sein

+ Notion de radiologie

+ Laconsultation d’annonce

« Les principes de la chimiothérapie dans le cancer
du sein

« [’hormonothérapie

+ Lamaladie métastatique

+ Consultation CIPC

+ Douleurs séquellaires et biomécaniques

Module 2 - La chirurgie carcinologique

+ Anatomie du sein, du creux axillaire, du dos / parcours du
patient en chirurgie mammaire

+ Prise en charge chirurgicale d’un cancer du sein

« Llaccompagnement psychologique

« Kinésithérapie post-chirurgie d'oncologie

+ Lelymphoedéme

+ K-taping

+ Role du kinésithérapeute dans la prise en charge post
chirurgicale d'oncologie du sein / construction d’un bilan

Travaux pratiques : PEC kinésithérapique d’'une
tumorectomie et mastectomie (ateliers avec des patientes
encadrés par des masseurs-kinésithérapeutes formateurs)

Module 3 - La reconstruction mammaire

« Lesreconstructions mammaires (prothéses, lambeau de
grand dorsal, DIEP, lipomodelage)

« Loncogénétique et la chirurgie prophylactique

+ Les conséquences des traitements sur la sphere génitale et
le réle du kiné

+ Lactivité physique adaptée
+ Lesséquelles liées aux traitements : lymphoedeme, brides,
séquelles esthétiques, cicatrices douloureuses

« PECde la chirurgie de reconstruction mammaire
Travaux pratiques : ateliers avec des patientes encadrés par
des masseurs-kinésithérapeutes formateurs

Module 4 - Journées au bloc opératoire

Rythme

Durée totale de la formation 111 heures

« Formation en présentiel : 90 h
Enseignement théorique (3 sessions de 2 a 3 jours) +
Journées au bloc opératoire (4 jours) + Evaluation

« Stage:21h
6 demi-journées

© Lieu de formation

Institut de Cancérologie de 'Ouest René Gauducheau,
Nantes

$8] Accessibilité

Ce dipléme est accessible aux personnes en situation
de handicap. Renseignements aupres du Relais
Handicap : https://www.univ-nantes.fr/vie-de-
campus/accompagnement-du-handicap

[£] Tarif de la formation
2000 £ (frais d’inscription inclus)

[Ele Conditions d’acces

Sur dossier de candidature accompagné
d’une lettre de motivation, d’un CV et
de la copie des diplémes requis

« Surentretien si la commission de
recrutement 'estime nécessaire

« Consulter le calendrier de dépot des candidatures
et candidater en ligne sur

candidature.sante.univ-nantes.fr/fc

[i] Renseignements

diu.perfectionnement-kine@univ-nantes.fr

En savoir plus
Voir la page d’information en ligne

4 journées encadrées par des chirurgiens

Moyens pédagogiques
« Alternance d’apports théoriques et de mises en pratique

+ Mise a disposition de ressources pédagogiques sur la
plateforme numérique de Nantes Université

Modalités d’évaluation

Un dipléme universitaire sera délivré aprés
validation des épreuves suivantes :

« Epreuve écrite

« Epreuve pratique

+ Rédaction et soutenance de mémoire
+ Carnetde stage

Suite de parcours

Consulter notre offre formation continue sur notre site
www.univ-nantes.fr/fc-sante
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Service Formation Continue - Pdle Santé
10 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1
Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - fc.sante@univ-nantes.fr

Organisme de formation enregistré sous le numéro 52440958244.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de ['Etat
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