Diplébme Universitaire

Santé sexuelle

Cette formation vise a développer les compétences en santé sexuelle des médicaux, paramédicaux
et acteurs du secteur sanitaire et social qui, dans le cadre de leur activité, sont amenés a délivrer des
informations en matiére de sexualité, a recevoir des plaintes, a dépister des violences, des risques ou des
troubles et a orienter les différents publics rencontrés.

Public

Médecin généraliste, mé-
decin spécialiste, interne,
pharmacien, sage-femme,
infirmier, psychologue,
kinésithérapeutes, psycho-
motricien, professionnel du
champ sanitaire et social

Equipe pédagogique

« Responsable pédagogique

Pr David BOUTOILLE

Professeur des Universités, Praticien
Hospitalier en maladies infectieuses,
Nantes Université - CHU de Nantes

« Coordinateurs pédagogiques

. . Dr Eric BILLAUD

Pre-requis Praticien Hospitalier en maladies

. DE Docteur en Médecine ou en Pharmacie infectieuses, CHU de Nantes

« DE de Sage-femme, d'Infirmier(ere), de Masseur-kinésithérapeute, de Dr Solene VIGOUREUX

Psychomotricien (DEPS) Praticien Hospitalier en gynécologie
obstétrique, CHU de Nantes

« Master en Psychologie ou diplédme de I'Ecole de Psychologues Praticiens

- Dipléme d’Educateur de santé (DEES)

+ DE d'Assistant de service social (DEASS) DI[FEFtEL:Ir planr,nng.famllllal,. m.esjecm
généraliste, médecins spécialisés en

+ Attestation de qualification au Conseil Conjugal et Familial (CCF) gynécologie médicale, gynécologie

¢ Intervenants experts

- Internes (inscrits en 3e cycle) obstétrique, maladies infectieuses,
infectiologie, médecine physique et de

’ o o réadaptation, pédiatrie, psychiatrie,
Competences visees sexologie, urologie, médecin expert judiciaire,
- Développer des connaissances solides en santé sexuelle pharmacologue, psychologue.

+ Initier un dialogue autour de la santé sexuelle

- Entendre les plaintes et orienter les publics vers les professionnels
compétents

Les + de la formation

« Pour les professionnels du soin : orienter les patients vers des consultations

spécifiques en santé sexuelle, pas seulement axées sur les risques liés a la . Les méthodes pédagogiques de ce DU sont
sexualité, mais également dans une approche positive centrées sur l'expérience personnelle des

- Pour les non-soignants : intégrer leurs connaissances en santé sexuelle stagiaires dans le cadre de leur activité
dans leur activité professionnelle, voire obtenir une responsabilité professionnelle, sur des mises en situation et
spécifique, en termes de relai, au sein de leur structure des échanges constants et pratiques avec les

- Aborder leur activité professionnelle sous I'angle de la prévention, des soins enseignants.

primaires, dans une approche positive + Ce DU permet, sous conditions, d'accéder

- Articuler santé sexuelle et lutte contre les violences, notamment les auDIU S'exo.lo'gle et médecine sexuelle - DIU
violences de genre Sexologie clinique (plus d'informations en ligne)

« Avoir une approche multidisciplinaire mobilisant des savoirs provenant des
Sciences médicales et des Sciences humaines et sociales

BN pole santé www.univ-nantes.fr/fc-sante
\J Nantes Université



Contenu de la formation

Grandes thématiques abordées

« Module 1 - Les bases de la sexologie

« Module 2 - Santé sexuelle : concepts généraux

« Module 3 - Santé sexuelle : aspects biomédicaux

+ Module 4 - La consultation : de la communication bréve a la
psychothérapie

« Module 5 - Les populations vulnérables

+ Module 6 - Addictions - Violences - Mutilations

Pour plus de précision sur le programme, consultez la page web du DU

Journées Francophone de Sexologie et de Santé sexuelle

En complément des heures d'enseignement, les stagiaires doivent
justifier de leur participation a une 1/2 journée au choix des JF3S.
Démarches d’inscription et frais a la charge du stagiaire

Pour en savoir plus, consultez la page web du DU

P °
Moyens pedagoglques
« Alternance d’apports théoriques et de mises en pratique

- Mise a disposition de ressources pédagogiques sur la
plateforme numérique de Nantes Université

Modalités d’évaluation

Examen écrit : QCM avec 50 questions portant sur chacun des
cours dispensés

Suite de parcours

. Alissue de la validation du DU Santé sexuelle, certains
stagiaires peuvent prétendre a intégrer le DIU Sexologie
Pour en savoir plus, consultez la page web du DU

+  Consulter notre offre de formation continue sur notre site
www.univ-nantes.fr/fc-sante

Durée

Durée totale de la formation : 106 heures

« Formationen présentiel :106 h
Enseignement + Evaluation

1/2 journée complémentaire : participation aux JF3S

A\ °

¥ Lieux
» Nantes Université — Campus Centre-Loire
+ Ville ot se déroulent les JF3S
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¢8| Accessibilite
Cette formation est accessible aux personnes en
situation de handicap.
Renseignements aupres du Relais Handicap :

www.univ-nantes.fr/sepanouir-sur-les-campus/
accompagnement-du-handicap

[£] Tarif de la formation

1800 € frais d'inscription inclus

= oeg o B3

E# conditions d’accés
Consulter les modalités et les délais sur
candidature.sante.univ-nantes.fr/fc

[i] Renseignements

du-sante-sexuelle@univ-nantes.fr

En savoir plus
Voir la page d’information en ligne
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50

places
disponibles

l“ Poéle Santé
U Nantes Université

Service Formation Continue - Pole Santé
10 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1
Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - fc.sante@univ-nantes.fr

Organisme de formation enregistré sous le numéro 52440958244.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de |'Etat
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