Diplébme inter-universitaire

Sexologie clinique

L'objectif de ce diplome est de former les professionnels de santé aux techniques diagnostiques et
thérapeutiques en matiere de sexologie pour leur permettre de détecter et de prendre en charge les
dysfonctionnements et troubles sexuels. Ce DIU de 2 ans est la suite du DU Santé sexuelle (1 an). Les
enseignements de ce DIU sont communs au DIU Sexologie et médecine sexuelle et répondent aux
exigences nationales.
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Pre-requis

« Etre titulaire d’'un Dipléme d’Etat de sage-femme, de docteur
en pharmacie, d'infirmier, de masseur-kinésithérapeute

- Etre titulaire d’'un Master 2 de psychologie

« Condition supplémentaire requise : avoir validé le DU Santé .
sexuelle et rendu un essai bibliographique préparant le mémoire Les + de la formation
de derniére année du DIU Sexologie et médecine sexuelle

Une VA pourra étre étudiée pour les candidats n‘ayant pas le titre d’accés, notamment le
DE de Psychorééducateur (psychomotriciens) et la Qualification de Conseil Conjugal et
Familial. Les infirmiers-éres ayant obtenu leur dipléme avant la mise en place du dispositif

+ Lobtention de ce DIU est un prérequis pour
passer I'examen national organisé par le
CCPIU et pouvoir ajouter la qualification de

du grade Licence peuvent prétendre a une inscription sans passer par le processus sexologue a votre qualification initiale.

de VA. « Ce diplébme est reconnu par le Conseil
2 s 2 National de I'Ordre des sages-femmes.

Compétences visées 9

« Mobiliser dans sa pratique les différentes techniques
diagnostiques et thérapeutiques utilisées dans le cadre
de la sexologie ainsi que la recherche des signes de
dysfonctionnement sexuel masqués

« Organiser une prise en charge des patients et des couples
présentant des troubles sexuels

+ Mettre en relation un réseau de professionnels en orientant
les patients vers les spécialistes adéquats pour le diagnostic
et le traitement des dysfonctions sexuelles afin de favoriser
les prises en charge pluri-professionnelles

univ-nantes.fr/fc-sante
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Contenu de la formation

Année 1 - Sessions 1 et 2 : Dysfonctions sexuelles et
accompagnement thérapeutique

Grandes thématiques abordées :

- Le concept de santé sexuelle

« Les différents troubles sexuels

- ldentité sexuée et orientations sexuelles
« Couple et sexualité

+ Cancer et sexualité

- Grossesse et sexualité

« Handicap et sexualité

« MST et sexualité

Consulter ’ensemble des thématiques abordées sur notre site

Année 2 - Sessions 3 et 4 : Ateliers et mises en pratique
de la sexologie

Grandes thématiques abordées :

« Présentation théorique sexocorporel

+ Sexualité et violences sexuelles : conséquences et PEC
« Addictions sexuelles

« Troubles et sexualité (neurologiques / psychiatriques)
. Sexualité, enfance et adolescence

+ Les outils du sexologue : autoérotisme et sensate focus
Consulter ’ensemble des thématiques abordées sur notre site

Cas cliniques et ateliers : Atelier hypnose / Sexualité
masculine / Sexualité féminine / Oncosexologie - ETP /
Ménopause et sexualité / La sexualité LGBT, ...

Journées Francophone de Sexologie et de Santé sexuelle

En complément des heures d’enseignement, les stagiaires
doivent particper chaque année a une 1/2 journée des JF3S
voir la page en ligne pour plus de précisions

Stage

Stage pratique obligatoire de 4 jours (32 heures) a réaliser
aux cotés d'un sexologue.

&’ °
Moyens pedagoglques
+ Alternance d'apports théoriques et d’analyse
des pratiques
« Mise a disposition de ressources pédagogiques
sur la plateforme numérique de Nantes Université

Modalités d’évaluation

1ére année

. Epreuve écrite

+ Séminaire dans le cadre de I'examen (validé - non validé)
« Avoir respecté les 80% d'assiduité minimum requis

+ Avoir participé a une 1/2 journée des JF3S

2éme année

« Rédaction d'un mémoire

+ Soutenance orale du mémoire et échange avec le jury

+ Avoir respecté les 80% d’assiduité minimum requis

+ Avoir participé a une 1/2 journée des JF3S

Rythme

Durée totale de la formation : 181 heures sur 2
années universitaires

« Formation en présentiel : 149 heures
Formation théorique + Evaluation
-Année 1:76 h (2 sessions d’'1 semaine + évaluation)
- Année 2 :73 h (2 sessions d’'1 semaine + évaluation)

o Stage:32h

© Lieu de formation

« Nantes Université - Campus Centre-Loire

- Hoépital Femme-Enfant-Adolescent,
CHU de Nantes

- Ville ou se déroulent les JF3S
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¢8| Accessibilite
Ce dipléme est accessible aux personnes en situation
de handicap.
Renseignements aupres du Relais Handicap :

https://www.univ-nantes.fr/vie-de-campus/
accompagnement-du-handicap

[<] Tarif de la formation

3 600 € droits d'inscription inclus (tarif pour les 2 ans)

[El Conditions d’accés

« Sur dossier de candidature accompagné
d’une lettre de motivation, d’'un CV et
de la copie des dipldmes requis

- Sur entretien si la commission de
recrutement l'estime nécessaire

« Consulter le calendrier de dépét des candidatures
et candidater en ligne sur

candidature.sante.univ-nantes.fr/fc

[ Renseignements

diu.sexologie@univ-nantes.fr

En savoir plus
Voir la page d’information en ligne

(DIU Sexologie et médecine
sexuelle et DIU Sexologie
clinique confondus)

Suite de parcours

Consulter notre offre de formation continue sur notre site
www.univ-nantes.fr/fc-sante

Chiffres clés 2022
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Service Formation Continue - Pdle Santé
10 rue Bias - BP 61112 - 44035 Nantes Cedex 1
Tél. +33 (0)2 53 48 47 47 - fc.sante@univ-nantes.fr

Organisme de formation enregistré sous le numéro 52440958244.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de ['Etat
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